
▪2月19日（木）
U8   16:15～17:25

  U12   17:30～18:40

▪3月19日（木）
U8   16:15～17:25

  U12   17:30～18:40

〈会場〉豊島区立千早スポーツフィールド　運動場
　定員　　　 ：25名（先着順）
　対象者　　 ：U8（小学1～2年生）、U12（小学3～6年生）
　予約方法 　：お電話または受付にてご予約ください。
　予約開始日 ：2月3日（火）～
　※体験参加希望者は必ずご予約をお願いいたします。
　※BMSS 木曜クラスの方も無料体験にご参加いただけますが、当日のレッスンは
　　『お休み』扱いとなるため、別日への振替をお願いいたします。

　
所属：一般社団法人日本フライングディスク協会

国立大学法人　福岡教育大学卒業

【選手・受賞歴】

2017年　全日本アルティメット選手権　優勝

2018年　全日本アルティメット選手権　準優勝

2019年　全日本アルティメット選手権　準優勝

2021年　全日本アルティメット選手権　3位

2022年全日本アルティメット選手権　準優勝

2024年全日本アルティメット選手権　3位

【日本代表歴】

2016年　世界アルティメット選手権（イギリス）ミックス部門　6位

2017年　ワールドゲームズ（ポーランド）5位

2019年　アジアオセアニアビーチアルティメット選手権オープン部門　準優勝

2020年　世界アルティメット選手権オープン部門

2023年　世界ビーチアルティメット選手権（アメリカ）オープン部門　9位

2024年　アジアオセアニアビーチアルティメット選手権（日本）オープン部門　準優勝

2024年　世界ビーチアルティメット選手権（日本）オープン部門　4位

アルティメット
無料体験会

「 アルティメット 」とは？
アメリカ発祥のフライングディスクを使ったスポーツです。バスケットボールとアメリカンフットボールを
足して2で割ったようなスポーツと言われています。教材としては、中学校体育の指導要領に記載されており、
学校現場でも教材として価値が高く、競技としても、2032年のブリスベンオリンピック入りを目指しています。
走投跳の全ての要素が詰まった始めるには今がチャンスの競技です。

03-5926-3201 豊島区立千早スポーツフィールド

橋口 巴璃研
はしぐち はりと

コーチ紹介

ボンフィンマルチスポーツスクール

【開催日時】


